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ADOLESCENTES Y JÓVENES

Una frase, un asiento: cómo un joven invita a un
amigo
Cómo traer a alguien al grupo, con sencillez

Para quién El joven que quiere invitar a un amigo, y el líder que lo acompaña

Nivel Inicial

Se lee en Seis minutos

Invitar a un amigo puede ser muy sencillo. Esta ficha deja la invitación en dos cosas: una frase y un
asiento.

Para empezar, una buena noticia: basta con invitar. Lo demás lo hace Dios a su tiempo.

Un modelo sencillo en Juan 1
Juan 1:45-46. Felipe encuentra a Natanael y le cuenta de Jesús. Natanael responde con una duda: si de
Nazaret podía salir algo bueno.

Y aquí está lo notable. Felipe responde con calma, en tres palabras:

«Ven y ve.»

Eso es todo. No le pidió que creyera nada de antemano — le pidió que fuera. Y funcionó: en el versículo
49, Natanael ya está confesando quién es Jesús. La convicción llegó después de ir, no antes.
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Mira también el patrón más grande en ese mismo capítulo: Andrés busca a su hermano Simón; Felipe
busca a Natanael. Cada uno fue por alguien que ya conocía: personas invitando a personas con
nombre.

Lo que esto nos enseña: no tienes que convencer a nadie antes de invitarlo. La invitación es «ven y
ve», y lo demás no te toca a ti.

La estructura: tres pasos
1. Una frase, dicha una vez. Corta y concreta. El sábado a las siete nos juntamos en la iglesia. Si

quieres, te espero en la puerta. El día, la hora, el lugar, y que lo espera alguien con nombre.
2. Un asiento al lado tuyo. Llega con él y siéntense juntos. Preséntalo a dos personas. Si hay juego,

explícaselo en una línea.
3. El lunes, un mensaje de una línea. Gracias por ir. Si no fue, una puerta abierta: Cuando quieras, te

aviso el próximo.
Eso es todo. Una frase. Un asiento. Un lunes corto.

Cómo invitar
• Invítalo tú, en persona. El amigo viene por una cara conocida, como Natanael fue por Felipe.
• Si tu amigo es menor de edad, que su familia sepa dónde va a estar y a qué hora sale.
• Dile qué va a pasar. «Hay un juego, leemos un pedazo de la Biblia, oramos. Una hora y pico.» Saber

qué viene le da confianza.
• Si el amigo tiene preguntas, respóndele con sencillez lo que se hace en tu grupo. Si hay algo que no

sabes, dile que lo averiguas.
• Preséntalo por su nombre. Este es [nombre], del liceo. Así se siente uno más desde el primer día.
• El líder agradece en privado. Un gracias al joven que invitó, aparte, sin hacerlo delante del grupo, y el

amigo vive su visita con tranquilidad.

Lo que hace que vuelva
• Tiempo para conocer. Natanael tuvo su conversación con Jesús a su ritmo (Juan 1:47-51); tu amigo

también necesita el suyo.
• Tu compañía toda la hora. Si te toca servir en algo, pide relevo esa noche: el amigo vino contigo.
• Una invitación personal. Un mensaje tuyo, con su nombre, vale más que cualquier aviso general.
• Cada quien a su paso. Tu amigo tiene su propio camino, y se le respeta.
• Discreción. Lo que tu amigo vivió esa noche es suyo.

Un ejemplo completo, tal como suena

Miércoles, en el receso. Juan y Carlos salen del aula.

Juan: El sábado a las siete nos juntamos en la iglesia de la 5 con 8. Si quieres, te espero en la reja.

Carlos: ¿Y qué hacen?

Juan: Un rato de juego, leemos, oramos. Como una hora.

Carlos: Puede ser.

Sábado, 6:55. Juan está en la reja. Entran juntos. Juan lo sienta a su lado. Lo presenta a María y a
Luis. A las 8:15 salen.



Ficha 24 · Adolescentes y jóvenes · Audiovisión Musical Página 3
Al servicio de tu ministerio.

Lunes, 4:10 p.m. Juan: Gracias por ir.

Carlos: Estuvo bien. Avisa el otro.

Eso fue una frase, un asiento y un lunes. Carlos ya sabe dónde queda la reja.

Lo que esto construye con el tiempo
Un grupo que invita así se llena de gente que vino por una persona. El joven aprende a invitar con
sencillez. El amigo aprende que puede volver con toda libertad.

Eso no se ve el primer sábado. Se ve cuando Carlos llega solo el tercero y ya conoce la reja.

Un primer paso: manda la frase esta semana, aunque el amigo diga que no. Con «ven y ve» basta,
como con Felipe. Una puerta abierta se acepta cuando el amigo esté listo.

¡Dios te bendiga!
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