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Semana 2 - Cuatro hombres llevan a un paralitico
Marcos 2:1-12

I LO QUE NECESITAS PARA ESTA CLASE

* Una Biblia y una pizarra o cartulina para escribir la verdad del dia.

* Para cada equipo de cuatro: un cartdn grande, cuatro cuerdas o tiras de tela, y un objeto liviano
(pelota, cojin o botella con agua).

* Las hojas del alumno y Iépices o creyones.
* Las tarjetas «Mi camino» de los alumnos, que se guardan en el salén.

I LO QUE CONVIENE SABER — para contarlo bien

Doénde estamos

JesUs vuelve a Capernaum, un pueblo de pescadores a la orilla del mar de Galileq, y se corre la voz de
gue estd en una casa. Se juntan tantos que ya no cabe nadie mas, ni siquiera en la puerta (versiculos 1

y 2).

El techo que se podia abrir

Las casas de la zona tenian techo plano, de vigas cubiertas con ramas y barro, y una escalera por
fuera. Se podia abrir y volver a cerrar. Cuatro hombres suben, abren un hueco y bajan la camilla
delante de Jesus (versiculos 3y 4).

Un detalle pequerio y grande

Marcos escribe: «al ver Jesus la fe de ellos» (versiculo 5). No dice solo la fe del hombre de la camilla:
dice la de ellos. La fe de los que lo cargaban abrié camino. Marcos no da sus nombres ni dice si eran
amigos; por eso el titulo dice «cuatro hombres».

Lo primero que Jesus dice

Lo primero no tiene que ver con las piernas: «Hijo, tus pecados te son perdonados.» Unos maestros de la
ley piensan que solo Dios puede perdonar pecados. JesUs responde sanando al hombre, «para que
sepdis que el Hijo del Hombre tiene potestad en la tierra para perdonar pecados» (versiculo 10). Con
nifios basta decir: JesUs atendid primero lo mdas hondo, y después el cuerpo.

La verdad de hoy

JesuUs perdona y levanta. Y las personas que nos ayudan importan: a veces la fe de otros nos acerca a
Jesus.
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I LA CLASE, PASO A PASO — 45 minutos

0 a3 min-Llegada

Saluda a cada nifio por su nombre en la puerta. Al que viene por primera vez, preséntalo a dos nifios, no
a todo el grupo. Ten el verso de la semana escrito y a la vista.

Repaso de 30 segundos: ¢Qué dijo la voz del cielo cuando Jesus fue bautizado? (TG eres mi Hijo
amado.)

3 a 15 min - La historia
Léela primero de la Biblia, en voz alta: Marcos 2, versiculos 1 al 12. Que vean que sale del libro.

Después cuéntala con tus palabras, sin leerla; mds o menos ast:

JesUs estaba en una casa de Capernaum, y se corrib la voz. La casa se llend tanto que no cabia
nadie, ni siquiera en la puerta.

Entonces llegaron cuatro hombres cargando a un hombre que no podia caminar. Querian llevarlo
hasta Jesus, pero no habia por donde entrar.

¢Y saben qué hicieron? Subieron al techo. Abrieron un hueco, jen el techo!, y por ahi bajaron la
camillg, justo delante de JesUs.

Al ver JesUs cudnto confiaban en él, le dijo al hombre: «Hijo, tus pecados te son perdonados.»

Algunos maestros de la ley pensaban: «¢Quién puede perdonar pecados, sino solo Dios?» Pero
Jesus les dijo que iban a saber que él tiene potestad para perdonar pecados. Y le dijo al hombre
que se levantarg, tomara su camilla y se fuera a su casa.

Y el hombre se levantd, tomé su camilla y salié caminando delante de todos. Y toda la gente daba
gloria a Dios.

Dos preguntas, mientras la historia esté fresca:

1. ¢Qué hicieron los cuatro hombres para llegar hasta Jesus? (subieron al techo, abrieron un hueco y
bajaron la camilla)

2. ¢Qué fue lo primero que Jesus le dijo al hombre? (que sus pecados estaban perdonados)

15 a 25 min - La verdad
Escribela en la pizarra, grande:

JESUS PERDONA Y LEVANTA

Explicala en dos frases, con tus palabras: Jesus atiende primero lo mds hondo, el perddn, y también
levanta el cuerpo. Y las personas que nos ayudan importan: a veces la fe de otros nos acerca a JesUs.

Para conversar (usa las que te dé el tiempo):
* ¢Quién te ha ayudado a llegar a algdn lugar cuando no podias td solo?

* Los cuatro no se rindieron aunque no habia por dénde entrar. ¢Qué hicieron en vez de rendirse?
* ¢Qué crees que sintio el hombre cuando vio el techo abierto?
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25 a 40 min - La actividad: la camilla de cartén
Entrega ahora la hoja del alumno: la usan en esta actividad y se la llevan a casa. Las preguntas de
«Piensa y escribe» se contestan en casa, con la familia.

Arma equipos de cuatro. Cada equipo recibe un cartén grande con cuatro cuerdas o tiras de tela
atadas en las esquinas, y encima un objeto (una pelota, un cojin o una botella con agua). Los cuatro
toman una cuerda cada uno y llevan el objeto desde la puerta hasta el frente del salén, sin que se
caiga. Si se cae, vuelven a empezar.

Al terminar, pregunta: ¢Qué tuvieron que hacer para lograrlo? (Ponerse de acuerdo, ir al mismo paso,
no soltar.) Asi lo hicieron los cuatro de la historia.

Después, cada nifio dibuja en su hoja el techo con el hueco, y en su tarjeta «Mi camino», que repartes
en ese momento, llena la casilla 2 (una camilla). Luego recoge las tarjetas y guardalas.

Materiales: carton reciclado, cuerdas o tiras de tela, un objeto liviano.

Si el grupo es grande (mas de veinte): varios equipos a la vez, como una carrera. Si es pequefo
(menos de seis): un solo equipo, y los demds animan. Si no hay materiales o se fue la luz: que de a
cuatro se tomen de las manos y caminen juntos hasta el frente sin soltarse; el dibujo queda en la hoja.

40 a 45 min - Cierre

1. El verso, juntos, dos veces: Al ver Jesus la fe de ellos, dijo al paralitico: Hijo, tus pecados te son
perdonados (Marcos 2:5).

2. Para pensar, en silencio: ¢Quién ha sido para ti como uno de esos cuatro?

3. Para poner en prdéctica esta semana: ayudar a alguien que no puede solo, o darle las gracias a
alguien que te ha ayudado.

4. Oracién de gratitud. Un nifio ora en voz alta (invita a uno distinto cada domingo, y respeta al que
prefiere no hacerlo): «Gracias, Sefior, porque perdonas, y por las personas que nos ayudan a llegar a
ti. Amén.»

5. Puerta abierta: «JesUs quiere ser tu amigo para siempre. Si quieres saber mas de él, preglntale a
tu maestro o maestra, a tu pastor o pastora, o a tu familia.»

Al salir, cada nifo se lleva su hoja.

I SITE HACE FALTA

Si el grupo no responde las preguntas: responde td la primera, en corto, y vuelve a preguntar.
Si te falta tiempo: acorta la conversacion y conserva la actividad y el cierre.

Si un nifo se queda solo en la actividad: simalo ta al equipo; nadie se queda mirando.

| PARA EL HOGAR — va escrito en la hoja del alumno

Hoy leimos que cuatro hombres llevaron a un hombre hasta JesUs. Lean Marcos 2:5 y conversen en
familia: ¢quién nos ha ayudado a nosotros? Digamos su nhombre y demos gracias.

iDios te bendiga!
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