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ESCUELA BÍBLICA DOMINICAL · MARCOS
GUÍA DEL MAESTRO · PREESCOLAR 4 A 6

Semana 2 · Cuatro hombres llevan a un paralítico
Marcos 2:1-12

LO QUE NECESITAS PARA ESTA CLASE
• Una Biblia.
• Una toallita o servilleta de tela y un muñequito o peluche pequeño.
• La hoja de cada niño y creyones.
• Las tarjetas «Mi camino» de los niños, que se guardan en el salón.

LO QUE CONVIENE SABER — para contarlo bien

Dónde estamos
Jesús vuelve a Capernaum, un pueblo de pescadores junto al mar de Galilea, y se corre la voz de que
está en una casa. Llega tanta gente que no cabe nadie, ni siquiera en la puerta (versículos 1 y 2).

Por qué se podía abrir el techo
Las casas de esa zona tenían el techo plano, hecho de vigas cubiertas con ramas y barro, y una
escalera por fuera. Por eso cuatro hombres pudieron subir, abrir un hueco y bajar la camilla. Si lo
cuentas así, los niños entienden que no rompieron una pared: abrieron el techo de barro.

Lo que Marcos cuenta
• Cuatro llevan al hombre. Marcos no da sus nombres ni dice si eran amigos o familiares; por eso el

título dice «cuatro hombres».
• Jesús, al ver la fe de ellos, le dice primero: «Hijo, tus pecados te son perdonados» (versículo 5).
• Después le dice que se levante, tome su camilla y se vaya a su casa. El hombre se levanta, y la gente

se asombra y glorifica a Dios (versículos 11 y 12).

La verdad de hoy
Para ti: Jesús perdona y levanta.

Para los niños, en una frase: «Jesús perdona.» Gesto: las manos suben desde abajo hacia arriba.

LA CLASE, PASO A PASO — 35 minutos

0 a 5 min · Llegada y canto
Saluda a cada niño por su nombre en la puerta. Repaso de la semana pasada: ¿Qué dijo la voz del
cielo cuando Jesús salió del agua? (Tú eres mi Hijo amado.)

Un verso para decir con gestos (puedes ponerle tu propia melodía):

Cuatro lo llevaron, el techo abrieron, ¡hasta Jesús llegó!
Jesús perdona, Jesús levanta: ¡se levantó y se fue!
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5 a 13 min · La historia
Abre la Biblia y lee en voz alta el verso de la semana, para que vean que la historia sale de ahí: Hijo, tus
pecados te son perdonados (Marcos 2:5).

Después cuéntala despacio, con gestos y con tus palabras; más o menos así:

Jesús estaba en una casa, y llegó tanta gente que ya no cabía nadie.

Cuatro hombres traían a un señor que no podía caminar, acostado en una camilla. Querían llevarlo
hasta Jesús, pero no podían entrar.

Entonces subieron al techo, abrieron un hueco y bajaron la camilla, ¡justo delante de Jesús!

Jesús vio cuánto confiaban en él, y le dijo al señor: «Hijo, tus pecados te son perdonados.»

Después le dijo que se levantara, tomara su camilla y se fuera a su casa. ¡Y el señor se levantó,
tomó su camilla y salió caminando! Toda la gente se asombró y daba gracias a Dios.

Tres preguntas cortas, con la historia fresca:

1. ¿Por dónde bajaron al señor? (por el techo)
2. ¿Qué le dijo Jesús primero? (tus pecados te son perdonados)
3. ¿Qué hizo el señor al final? (se levantó y se fue caminando)

13 a 16 min · La verdad
Di la frase despacio, tres veces, con el gesto, y que los niños la repitan contigo:

Jesús perdona.

Una sola frase basta a esta edad. Si te preguntan qué es perdonar, puedes decir: es decir «ya pasó», y
seguir queriendo a la persona.

16 a 30 min · La actividad: la camilla de cuatro
Pon un muñequito en el centro de una toallita o una servilleta de tela. Cuatro niños toman cada uno
una esquina y, caminando despacio y juntos, llevan al muñequito de un lado del salón al otro, hasta
«donde está Jesús» (una silla al frente). Si uno se suelta, el muñequito se cae: así descubren que hace
falta que los cuatro trabajen juntos. Que pasen todos por turnos.

Al terminar, cada niño dibuja en el recuadro de su hoja lo que más le gustó de la historia, y en su tarjeta
«Mi camino», que repartes en ese momento, colorea la casilla 2: una camilla. Luego recoge las tarjetas
y guárdalas en el salón.

Materiales: una toallita o servilleta de tela, un muñequito o un peluche pequeño, creyones, tarjetas «Mi
camino».

Si el grupo es grande: dos toallitas y dos filas, con un adulto en cada una. Si es pequeño: que lo hagan
de a dos, cada uno con dos esquinas. Si no hay toallita o se fue la luz: que se tomen de las manos de a
cuatro y caminen juntos hasta Jesús; el dibujo puede quedar para la casa.

30 a 35 min · Cierre
1. El verso, juntos, dos veces: Hijo, tus pecados te son perdonados (Marcos 2:5).
2. Para pensar, con los ojitos cerrados: ¿Cómo te sientes cuando alguien te perdona?
3. Para poner en práctica esta semana: pedir perdón cuando hagas algo que no está bien, y perdonar

cuando alguien te pida perdón, porque Jesús perdona.
4. Oración de gratitud. Ora tú, y quien quiera repite en voz bajita: «Gracias, Jesús, porque perdonas.

Gracias por las personas que me ayudan. Amén.»
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5. Puerta abierta: «Jesús quiere ser tu amigo para siempre. Si quieres saber más de él, pregúntale a
tu maestro o maestra, a tu pastor o pastora, o a tu familia.»

Entrega la hoja y despide a cada niño por su nombre.

SI TE HACE FALTA
Si el grupo no se calma: vuelve a contar la historia más corta, con gestos, y que se muevan un
momento. Es normal a esta edad.

Si un niño llora al separarse de su familia: déjalo mirar y acompáñalo con calma, sin forzarlo a
participar.

Si te falta tiempo: acorta la actividad y conserva la frase y el cierre.

PARA EL HOGAR — va escrito en la hoja

¿Qué le dijo Jesús primero al señor que bajaron por el techo?

¡Dios te bendiga!
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