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Semana 2 - Cuatro hombres llevan a un paralitico
Marcos 2:1-12

I LO QUE NECESITAS PARA ESTA CLASE

+ Biblias (que al menos uno de cada tres tenga la suya) y una pizarra.

+ Para cada grupo de cuatro: una sdbana o cobija y un objeto (una mochila o un cojin). Dos sillas para
marcar el recorrido.

* Los cuadernos del alumno y lGpices.
* Las tarjetas «Mi camino» de los alumnos, que se guardan en el salén.

I LO QUE CONVIENE SABER — para guiar mejor la conversacion

Donde estamos

JesUs vuelve a Capernaum y se corre la voz de que estd en una casa. Se llena tanto que no cabe nadie,
ni siquiera frente a la puerta, y JesUs les anuncia la palabra (versiculos 1y 2). Las casas de la zona
tenian techo plano, de vigas cubiertas con ramas y barro, con una escalera por fuera: se podia abrir y
volver a cerrar.

Lo que Marcos cuenta, en orden

* Cuatro hombres llevan a un paralitico. No pueden acercarse por la multitud, asi que abren el techo y
bajan la camilla delante de Jesas (versiculos 3y 4).

« JesUs, al ver la fe de ellos, le dice: «Hijo, tus pecados te son perdonados» (versiculo 5).

» Unos escribas piensan que eso es blasfemia, porque solo Dios puede perdonar pecados (versiculos 6
y 7). JesUs conoce lo que piensan y les hace una pregunta: ¢qué es mas fécil decir, «Tus pecados te
son perdonados», o decirle: «Levantate, toma tu lecho y anda»? (versiculos 8 y 9).

* «Para que sepadis que el Hijo del Hombre tiene potestad en Ila tierra para perdonar pecados», le dice
al hombre que se levante. El hombre se levanta, toma su camilla y sale a la vista de todos. La gente
se asombra y glorifica a Dios (versiculos 10 al 12).

Un detalle que a esta edad interesa

La pregunta de JesUs en el versiculo 9 es muy buena para conversar. Decir «tus pecados te son
perdonados» es facil: nadie puede comprobarlo. Decir «levantate» se comprueba al instante. JesUs
hace lo que se ve para mostrar que también puede lo que no se ve. Los alumnos de esta edad disfrutan
descubrir esa légica por si mismos: dales un momento antes de explicarla.

Marcos no da los nombres de los cuatro ni dice si eran amigos o familiares; por eso el titulo dice «cuatro
hombresn».
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La verdad de hoy

Jes(s perdona y levanta. Ve lo mds hondo y lo atiende primero. Y vio la fe de ellos: cuatro hombres no
se rindieron hasta llevarlo delante de él.

| LA cLASE, PASO A PASO — 45 minutos

0 a 5 min-Llegada

Saluda a cada uno por su nombre. Repaso rapido: ¢Qué dijo la voz del cielo en el bautismo de Jesus?
(Tu eres mi Hijo amado.)

5 a17 min - La lectura y lo que dice

Un alumno lee en voz alta Marcos 2:1-12. Después, preguntas solo sobre lo que el texto dice:

1. ¢Cudntos llevan al paralitico, qué obstdculo encuentran y qué hacen? (cuatro; la multitud; abren el
techo y lo bajan)

2. ¢Qué es lo primero que JesUs le dice? («Hijo, tus pecados te son perdonados», versiculo 5)

3. ¢Qué piensan los escribas? (que solo Dios puede perdonar pecados)

4. ¢Coémo termina la escena? (el hombre se levanta, sale caminando, y la gente glorifica a Dios )

17 a 28 min - La verdad

Plantea la pregunta de JesUs (versiculo 9): cQué es mas fdcil decir. «tus pecados te son perdonados» o
«levantate»? Deja que discutan un momento. Luego ayldalos a llegar a la idea: lo que JesuUs hizo y
todos vieron respalda lo que dijo y nadie podia ver.

Escribelo en la pizarra:

JesuUs perdona y levanta.

Para conversar (las que te dé el tiempo):

* Marcos dice que Jesus vio la fe de ellos. ¢Como se notaba la fe de esos cuatro?
» ¢Qué les costd abrir ese techo? (subir, cargar, abrir el techo delante de todos)
» ¢Por qué crees que JesUs empezd por el perddn, si el hombre habia llegado paralitico?

28 a 40 min - La actividad: los cuatro de la camilla

Arma grupos de cuatro. Cada grupo recibe una sdbana o una cobija con un objeto encima (una
mochila o un cojin). Los cuatro toman una esquina cada uno y llevan el objeto por un recorrido sencillo
en el salén (rodear dos sillas y llegar al frente), coordinando el paso sin hablar: solo con miradas y
gestos. Luego lo repiten hablando.

Al terminar, pregunta: cCudando fue mas facil, con o sin hablar? ;Qué necesitaron para lograrlo?
Ayudalos a ver que los cuatro de la historia también tuvieron que ponerse de acuerdo, subir juntos y
abrir juntos.

Después, en su tarjeta «Mi camino», que repartes en ese momento, cada uno llena la casilla 2 (una
camilla o la palabra «levéntate»). Luego recoge las tarjetas y guardalas.

Si el grupo es grande: varios grupos a la vez, con un recorrido para cada uno. Si es pequefio: un solo
grupo, y ta haces de cuarto. Sin materiales o sin luz: de a cuatro, tomados de los hombros, recorren el
salén con los ojos de uno cerrados; los otros tres lo guian hasta el frente.
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40 a 45 min - Cierre

1. Elverso, juntos, dos veces: Al ver Jesus la fe de ellos, dijo al paralitico: Hijo, tus pecados te son
perdonados (Marcos 2:5).

2. Para pensar, en silencio: ¢Quién me ha ayudado a acercarme a Dios?

3. Para poner en prdctica esta semana: darle las gracias a esa persona, o acompafar a alguien que
hoy no puede solo.

4. Oracién de gratitud. Un voluntario ora; quien prefiera no orar en voz alta, acompana: «Sefior, gracias
porque perdonas y levantas, y por quienes nos han ayudado a llegar a ti.»

5. Puerta abierta: «Si hoy quieres dar un paso con Jesus, o volver a él, puedes decirselo en tu oracién.
Y si quieres conversarlo, el pastor o la pastora esta para eso.»

Entrega el cuaderno: se lo llevan a casa.

I SITEHACE FALTA

Si el grupo no responde: responde tu la primera pregunta, en corto, y vuelve a preguntar.
Si alguien habla mucho: agradécele su aporte y dale la oportunidad a otros.

Si te falta tiempo: acorta la conversacion y conserva la actividad y el cierre.

| PARA EL HOGAR — la pregunta va en el cuaderno

Esta semana leimos que cuatro hombres llevaron a un paralitico hasta Jesus. Conversen en familia:
¢quién nos ha ayudado a nosotros a acercarnos a Dios?

iDios te bendiga!

Material gratuito de Audiovisién Musical - audiovisionmusical.com. Puede reproducirse libremente para uso de tu congregacion.
Texto biblico: Reina-Valera 1960 © Sociedades Biblicas en América Lating, 1960; © renovado 1988, Sociedades Biblicas Unidas.
Utilizado con permiso. Reina-Valera 1960® es una marca registrada de Sociedades Biblicas Unidas.
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