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ESTUDIO BÍBLICO · MARCOS
HOJA DEL LÍDER · JÓVENES Y ADULTOS

Encuentro 5 · Jairo y su hija
Marcos 5:21-43 · No temas, cree solamente

Pero Jesús, luego que oyó lo que se decía, dijo al principal de la sinagoga: No temas, cree
solamente.
Marcos 5:36

LO QUE NECESITAS PARA ESTE ENCUENTRO
• Biblias y la hoja del participante para cada uno, con lápiz.
• Una hoja grande, una pizarra o un cuaderno para anotar las ideas de los grupos.
• Dos personas avisadas con tiempo para leer el pasaje (es largo: se lee en dos partes).

LO QUE CONVIENE SABER — para guiar mejor, no para repetírselo al grupo

El lugar y el momento
La sinagoga era la casa de reunión de cada pueblo judío: allí se leían cada sábado la ley y los profetas,
se oraba y se enseñaba. Jairo era «uno de los principales de la sinagoga» (versículo 22): de los que
organizaban las reuniones, por ejemplo invitando a alguien a leer o a hablar (como se ve en Hechos
13:15). Por eso pesa que, delante de todos, «se postró a sus pies».

La mujer llevaba doce años enferma. Su condición la apartaba de la vida religiosa del pueblo. Eso
ayuda a entender por qué se acerca por detrás, entre la gente, y por qué, al verse descubierta, llega
con miedo y temblando.

En la casa de Jairo ya había alboroto, gente que lloraba y se lamentaba mucho (versículo 38). El duelo
se hacía en voz alta y empezaba enseguida. Mateo menciona además a los que tocaban flautas
(Mateo 9:23), y la Misná, un escrito judío antiguo, dice que para un entierro se contrataban por lo menos
dos flautistas y una plañidera, mujer que lloraba en voz alta por oficio.

Palabras que vale la pena mirar
• «Salva». Jairo pide que su hija «sea salva» (versículo 23), la mujer piensa «seré salva» (versículo 28) y

Jesús le dice «tu fe te ha hecho salva» (versículo 34). Es la misma palabra griega, que quería decir a
la vez sanar, librar y rescatar.

• «Hija» (versículo 34). Es la única vez en Marcos que Jesús llama así a alguien, y lo hace con una mujer
sin nombre, mientras un padre espera por la suya.

• «Talita cumi» (versículo 41). Es arameo, la lengua de la gente de Galilea. «Talita» es una forma
cariñosa: niña, muchachita.

Cómo encaja en Marcos
Cierra cuatro hechos seguidos que empezaron con la tormenta. Marcos usa aquí un recurso muy suyo:
empieza una historia, la interrumpe con otra y después la termina. Las dos se iluminan una a la otra: un
principal con nombre que ruega en público y una mujer sin nombre que se esconde; doce años de
enfermedad y una niña de doce años; y en las dos, temor y fe. Además del padre y la madre, solo
entran con él Pedro, Jacobo y Juan (versículos 37 y 40), los mismos tres que subirán con él al monte
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(Marcos 9:2). En este pasaje Marcos no cita el Antiguo Testamento.

Lo que este encuentro busca
Que cada uno vea dos cosas: que Jesús se detiene por cada persona, aun camino a una urgencia y
entre una multitud, y que ante la peor noticia, su palabra a Jairo fue «no temas, cree solamente». El
encuentro se queda en lo que Marcos cuenta: tú abres las preguntas y dejas que cada uno las piense.

EL ENCUENTRO, PASO A PASO — 50 minutos

0 a 8 min · Oración y lectura
Da la bienvenida a cada uno por su nombre. Un repaso de un minuto: ¿Qué le dijo Jesús al mar en la
tormenta? (Calla, enmudece; Marcos 4:39.)

Ora en pocas palabras, por ejemplo: «Señor, gracias porque te detienes por cada uno de nosotros.
Abre nuestros ojos a lo que hoy nos muestras.»

Pide a las dos personas avisadas que lean en voz alta Marcos 5:21-43: la primera, versículos 21 al 34; la
segunda, 35 al 43. No comentes todavía.

8 a 20 min · Observar
Solo lo que el texto dice, todavía sin opinar.

1. ¿Quién es Jairo, qué hace al ver a Jesús y qué le pide? (versículos 22 y 23)
2. ¿Qué hace la mujer, y qué pensaba al hacerlo? (versículos 27 y 28)
3. ¿Qué hace Jesús cuando ella lo toca, y qué le dice al final? (versículos 30 al 34)
4. ¿Qué noticia llega, y qué le responde Jesús a Jairo? (versículos 35 y 36)
5. ¿Qué pasa en la casa, y con qué detalle termina Marcos? (versículos 38 al 43)
Que noten el orden: la historia de Jairo empieza, se interrumpe con la de la mujer, y termina en la casa.

20 a 32 min · Interpretar
Qué nos muestra el pasaje de Jesús.

1. Jairo, un principal de la sinagoga, y una mujer sin nombre que vivía apartada. ¿Qué contraste ves
entre los dos, y qué tienen en común?

(Pista para el líder: suele salir la diferencia de lugar, de nombre y de manera de acercarse; en común,
los dos acuden a Jesús, los dos se postran y Jesús se ocupa de los dos.)

2. Ella quería tocar el manto y pasar inadvertida. ¿Por qué crees que Jesús se detiene, pregunta y mira
alrededor hasta encontrarla?

(Pista para el líder: no la deja irse escondida. La llama «hija» y la despide en paz delante de todos; la
conversación suele notar que eso le devuelve un lugar entre la gente.)

3. La peor noticia llega justo mientras Jesús se había detenido. ¿Qué te dice que Jesús, «luego que
oyó», le hable a Jairo en ese mismo momento?

(Pista para el líder: no lo deja solo con la noticia; su palabra llega antes que cualquier otra, y después
sigue caminando con él hasta la casa.)

4. Temor y fe aparecen juntos varias veces (Marcos 4:40; 5:33 y 5:36). ¿Qué relación ve Marcos entre
temer y creer?

(Pista para el líder: en Marcos el temor no queda escondido; se le dice a Jesús. «No temas, cree
solamente» pone la fe donde estaba el temor, sin regañar a Jairo.)
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5. Al final Jesús toma la mano de la niña, le habla con una palabra cariñosa en su lengua y manda
que le den de comer. ¿Qué revelan esos detalles de él?

(Pista para el líder: cercanía y atención a lo pequeño y cotidiano; su poder no le quita la atención a lo
que la niña necesita en ese momento.)

Lo que conviene que quede dicho: Jesús se detiene por cada persona, aun camino a casa de Jairo y
entre la multitud. A Jairo, ante la peor noticia, le pidió que no temiera y siguiera creyendo, y siguió con él
hasta la casa. Y tiene poder: tomó la mano de la niña, y ella se levantó.

32 a 44 min · Aplicar: acompañar a quien lo necesite
Primero, una pregunta para cada uno, en silencio (dos minutos para escribir en la hoja): ¿Qué me
muestra esta historia de cómo es Jesús?

Después, en grupos de tres o cuatro, conversen en general, sin contar casos personales: Jesús iba
camino a casa de Jairo y se detuvo por alguien que nadie veía; después caminó con Jairo hasta su
casa. En el trabajo, en la cuadra y en la iglesia también vamos con prisa. ¿A quiénes solemos no ver (el
vecino nuevo, el que llega nuevo a la iglesia, el compañero al que nadie saluda)? ¿Qué formas
sencillas tenemos, como grupo, de acompañar a quien lo necesite? Cada grupo propone una o dos
ideas concretas (por ejemplo: saludar por su nombre al compañero al que nadie saluda, ofrecerse
para acompañar al pastor o la pastora en una visita, quedarse a conversar después del culto con
quien siempre se va de primero, orar unos por otros durante la semana). Un vocero las comparte en
una frase.

Escribe las ideas en un papel visible. Al final, el grupo elige una sola para esta semana.

En la conversación se habla de ideas, no de personas: nadie tiene que contar situaciones propias ni
ajenas.

Si el grupo es grande: grupos de cuatro, y solo tres voceros comparten. Si es pequeño: conversen todos
juntos. Sin luz o sin papel: que cada vocero diga su idea y el líder las repita en voz alta antes de elegir.

44 a 50 min · Cierre
1. El verso, juntos, una vez, despacio: Pero Jesús, luego que oyó lo que se decía, dijo al principal de la

sinagoga: No temas, cree solamente (Marcos 5:36).
2. Para pensar, en silencio: ¿Qué me dice de Jesús que se detuviera por una mujer que nadie notaba,

aun camino a una urgencia?
3. Para poner en práctica esta semana: poner en práctica la idea que eligió el grupo.
4. Oración de gratitud. Ora en voz alta, sencillo, o invita a un voluntario: «Señor, gracias porque te

detienes por cada persona. Gracias porque tienes poder y nos dices: no temas, cree solamente.
Haznos un grupo que sabe acompañar.»

5. Puerta abierta: «Si hoy quieres dar un paso con Jesús, o volver a él, puedes decírselo en tu oración.
Y si quieres conversarlo, el pastor o la pastora está para eso.»

SI TE HACE FALTA
Si el grupo no responde: responde tú la primera pregunta, en corto, y vuelve a preguntar.

Si alguien habla mucho: agradécele su aporte y dale la oportunidad a otros; por ejemplo: «Muchas
gracias, hermano. ¿A alguien más le gustaría participar?»

Si te falta tiempo: acorta Interpretar y conserva Aplicar y el cierre.
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PARA PROFUNDIZAR (el líder, durante la semana)
Lecturas relacionadas

• Mateo 9:18-26 · la misma escena contada por Mateo, con los que tocaban flautas.
• Hechos 13:14-15 · un sábado en una sinagoga: cómo invitaban los principales a leer y a hablar.
• Marcos 3:20-35 · otra historia dentro de otra, el mismo recurso de Marcos.
• Marcos 6:1-6 · lo que viene después: en su propia tierra, poca fe.
• Marcos 9:2-8 · otra vez solo Pedro, Jacobo y Juan con Jesús; es el encuentro 7.
Una observación del texto original

Marcos escribe en griego, pero en algunos momentos guarda las palabras de Jesús en arameo, tal
como se dijeron, y enseguida las traduce para lectores que no las conocían: aquí «Talita cumi»
(versículo 41), y también en Marcos 7:34 y 15:34.

EL PRÓXIMO ENCUENTRO
Encuentro 6 · Jesús alimenta a cinco mil — Marcos 6:30-44.

Para el próximo encuentro: pide desde hoy a la iglesia un refrigerio sencillo (pan, galletas o café) para
compartir durante la conversación.

¡Dios te bendiga!
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