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BOSQUEJOS PARA PREDICAR
SEMANA 17 · IDENTIDAD EN CRISTO

De la vergüenza a la honra
Bosquejo 68

Lee antes de preparar: Isaías 61:1-11. Es un pasaje cuyo comienzo Jesús leyó en la sinagoga de
Nazaret y aplicó a sí mismo (Lucas 4:16-21). Dios habla a un pueblo herido y le anuncia libertad y
consuelo. El versículo 7 promete algo concreto a quienes cargaban con confusión y deshonra.

Idea central, en una frase: Dios cambia la vergüenza del pasado por honra, y promete a los heridos
una porción doble y gozo perpetuo.

Duración aproximada: 15 a 20 minutos.

Para empezar
Pregunta: ¿hay algo de tu vida que prefieras que nadie sepa? Es una pregunta para pensarla en
silencio. Aclara que la vergüenza no siempre viene de algo que uno hizo.

1 · La carga de esconderse (versículo 7)
Qué dice el texto: Dios habla a quienes soportaron deshonra.

Qué explicar: la vergüenza hace esconderse: uno evita hablar de ciertas cosas por miedo a lo que
dirán. Es una carga pesada. Conviene distinguir: culpa es sentir que hice algo malo; vergüenza es sentir
que yo soy malo.

Pregunta para dejar en el aire: ¿hay algo que hayas estado escondiendo por miedo a la opinión de
otros?

2 · El cambio que Dios hace (versículo 7 y versículos 1-3)
Qué dice el texto: Dios promete reemplazar la confusión y la deshonra con una honra mayor, y la
tristeza con alegría. Los versículos 1 al 3 anuncian buenas noticias para los abatidos, libertad para los
presos y consuelo para los que lloran.

Qué explicar: el cambio lo hace Dios. Jesús, al leer este pasaje, dijo que se cumplía en él. En la cruz
cargó con el desprecio de los que fueron despreciados. Por eso puede ofrecer a cambio dignidad.

Una imagen que ayuda: cambiar ropa sucia y rota por ropa limpia (ver Isaías 61:3, 10).
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3 · Una vida restaurada (versículos 7 y 10-11)
Qué dice el texto: el pasaje termina con gozo y con la imagen de un jardín donde brota lo sembrado.

Qué explicar: restauración no es solo dejar de sentir vergüenza; es vivir con la cabeza en alto, confiado.
El pasado ya no decide el futuro. Y aunque el proceso lleve tiempo, Dios lo cumple.

Aplicación práctica durante la semana
Propónsela a la congregación como un compromiso personal, algo concreto para vivir esta semana lo
que escucharon:

Si cargas alguna vergüenza, esta semana entrégala a Dios en oración con tus palabras.

Cierre y llamado
1 · Recoge el mensaje (un minuto). Vuelve a la pregunta con la que abriste: ¿hay algo de tu vida que
prefieras que nadie sepa? Respóndela con Isaías: Dios promete cambiar la vergüenza por honra, y
Jesús, al leer este pasaje, dijo que se cumplía en él. Y repite en voz alta la idea central: Dios cambia la
vergüenza del pasado por honra, y promete a los heridos una porción doble y gozo perpetuo.

2 · El llamado (dos o tres minutos). Con tus palabras, más o menos así:

Jesús cargó con el desprecio para darnos dignidad. Si nunca lo has recibido como tu Señor y
Salvador, hoy puedes hacerlo. Y si ya lo conoces, pero la vergüenza te hace esconderte de él, hoy
puedes salir a su encuentro y consagrarle de nuevo tu vida.

Invita a responder según la costumbre de tu iglesia: orar en su lugar o hablar contigo al terminar. Deja
un momento de silencio para que cada quien pueda responder con calma. Con cariño y con libertad:
la urgencia se dice como una invitación.

3 · Oración. Ora por quienes respondieron, y para que cada persona presente reciba honra en lugar de
vergüenza. Quédate disponible al terminar para quien quiera hablar contigo.

¡Dios te bendiga!
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