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BOSQUEJOS PARA PREDICAR
SEMANA 4 · FE Y ESPERANZA

Siendo luz en medio de la oscuridad
Bosquejo 14

Lee antes de preparar: Mateo 5:13-16, y si puedes, los versículos 1 al 12 que lo preceden, las
bienaventuranzas. Jesús dice esto a sus discípulos en el Sermón del Monte. Es importante notar que
empieza afirmando lo que ya son, antes de decir lo que deben hacer.

Idea central, en una frase: Los discípulos de Jesús ya son luz, y la manera de mostrarlo es dejar que
la gente vea sus buenas obras, para que glorifiquen al Padre.

Duración aproximada: 15 a 20 minutos.

Para empezar
Pregunta: ¿qué pasa en una habitación oscura cuando alguien enciende una vela? Todos se orientan
hacia ella. Con esta imagen de fondo, lee el pasaje.

1 · Ya eres luz (versículo 14)
Qué dice el texto: Jesús no manda esforzarse por llegar a ser luz. Afirma que sus discípulos ya lo son
para el mundo.

Qué explicar: la identidad viene primero. No se trata de fabricar una luz a fuerza de esfuerzo, sino de
reconocer lo que Jesús ya declaró. La luz que ilumina viene de él y pasa por nosotros. Por eso no hay
que forzarla, sino no taparla.

Pregunta para dejar en el aire: ¿hay algo en tu vida que tapa lo que Jesús puso en ti?

2 · Una luz no se esconde (versículos 14-15)
Qué dice el texto: Jesús da dos imágenes: una ciudad sobre un monte que no puede esconderse, y una
lámpara que no se pone debajo de un cajón sino en el candelero.

Qué explicar: una lámpara no sirve para nada si la cubren. Si vivimos la fe solo en privado, por temor a
lo que digan, tapamos la lámpara. No se trata de presumir, sino de vivir de manera coherente y visible.

Una imagen que ayuda: una lámpara sobre la mesa de la casa. No hace ruido ni pide atención;
simplemente alumbra a todos los que están en la habitación.
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3 · Buenas obras que llevan a Dios (versículo 16)
Qué dice el texto: Jesús quiere que la gente vea las buenas obras de sus discípulos y, al verlas,
reconozca la grandeza del Padre celestial.

Qué explicar: el objetivo no es que nos admiren, sino que la gente mire hacia el Padre. Por eso las
buenas obras son servicio concreto: ayudar, acompañar, ser honesto. Conviene comparar con Mateo
6:1-4, donde Jesús advierte contra hacer el bien para ser visto; las dos enseñanzas se equilibran: hacer
el bien a la vista, pero sin buscar aplauso.

Aplicación práctica durante la semana
Propónsela a la congregación como un compromiso personal, algo concreto para vivir esta semana lo
que escucharon:

Esta semana haz un acto de bondad concreto por alguien de tu barrio o de tu trabajo, fuera de tu
círculo de la iglesia: un favor, una visita, una comida. Sin sermón ni explicación.

Cierre y llamado
1 · Recoge el mensaje (un minuto). Vuelve a la pregunta con la que abriste: ¿qué pasa en una
habitación oscura cuando alguien enciende una vela? Respóndela con Jesús: todos se orientan hacia
ella; así son sus discípulos, y por eso no esconden la luz. Y repite en voz alta la idea central: Los
discípulos de Jesús ya son luz, y la manera de mostrarlo es dejar que la gente vea sus buenas obras,
para que glorifiquen al Padre.

2 · El llamado (dos o tres minutos). Con tus palabras, más o menos así:

La luz empieza en el que recibe a Jesús, que es la luz del mundo. Si nunca lo has recibido como tu
Señor y Salvador, hoy puedes hacerlo y salir de la oscuridad. Y si ya lo conoces, pero tu luz se fue
apagando o la escondiste, hoy puedes volver a él y consagrarle de nuevo tu vida.

Invita a responder según la costumbre de tu iglesia: orar en su lugar o hablar contigo al terminar. Deja
un momento de silencio para que cada quien pueda responder con calma. Con cariño y con libertad:
la urgencia se dice como una invitación.

3 · Oración. Ora por quienes respondieron, y para que los presentes salgan a alumbrar donde viven y
trabajan. Quédate disponible al terminar para quien quiera hablar contigo.

¡Dios te bendiga!
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